
Saber para invertir

Tu primera inversión en 30 días

Gratis 30 pasos Sin conocimientos previos

Semana 1 · Pon orden
Antes de invertir, saber dónde estás.

DÍA  1 Apunta tus gastos de un mes

Revisa los movimientos del banco y la tarjeta del último mes y agrúpalos en 5 o 6 categorías.

Leer más

DÍA  2 Calcula tu patrimonio

Suma lo que tienes (cuentas, inversiones, vivienda) y resta lo que debes. Ese es tu punto de

partida.

DÍA  3 Haz tu presupuesto

Reparte tus ingresos con la regla 50/30/20 y ajústala a tu caso. Leer más

DÍA  4 Lista tus deudas

Anota cada deuda con su TAE y su cuota. Ordénalas de mayor a menor TAE.

DÍA  5 Plan para las deudas caras

Tarjetas revolving y préstamos de consumo por encima del 7–8 % TAE: amortízalos antes de

invertir.

Inicio › Cursos

Un paso al día, de 10 a 20 minutos. En cuatro semanas pasas de no saber por dónde

empezar a tener tus finanzas ordenadas y tu primera inversión hecha con criterio.
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DÍA  6 Abre una cuenta remunerada

Será la casa de tu fondo de emergencia. Compara la TAE y cuánto dura la promoción. Leer más

DÍA  7 Programa tu ahorro

Una transferencia automática el día que cobras, hasta reunir de 3 a 6 meses de gastos. Leer más

Semana 2 · Entiende
Las ideas que evitan los errores caros.

DÍA  8 Inflación

Por qué el dinero quieto pierde valor cada año. Leer más

DÍA  9 Interés compuesto

Prueba la calculadora con tu ahorro mensual y 20 años. Leer más

DÍA  10 Riesgo y volatilidad

La bolsa puede caer un 30–50 % en una crisis. Lo importante es no necesitar ese dinero

entonces. Leer más

DÍA  11 Diversificación

Muchas empresas, sectores y países en vez de unas pocas apuestas.

DÍA  12 Comisiones

Calcula cuánto te cuesta un 1,5 % frente a un 0,2 % en 25 años. Leer más

DÍA  13 Impuestos del ahorro

Base del ahorro, retenciones y por qué los fondos se pueden traspasar. Leer más

DÍA  14 Cómo detectar estafas

Las señales de alarma y cómo comprobar una entidad en la CNMV. Leer más
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Semana 3 · Elige
Cada objetivo, su producto.

DÍA  15 Define tus objetivos

Para qué es el dinero y cuándo lo necesitarás: menos de 2 años, de 2 a 5, más de 5.

DÍA  16 Conoce tu perfil de riesgo

¿Qué caída temporal aguantarías sin vender? Sé sincero.

DÍA  17 Dinero a menos de 2 años

Cuenta remunerada, letras del Tesoro o fondo monetario. Leer más

DÍA  18 Dinero a 2–5 años

Depósitos, bonos del Estado o fondos de renta fija a corto plazo. Leer más

DÍA  19 Dinero a más de 5 años

Un fondo indexado global de bolsa, con comisiones bajas. Leer más

DÍA  20 Fondo o ETF

Diferencias de costes, impuestos y traspasos. Leer más

DÍA  21 Lee un DFI

Busca un fondo indexado y lee su documento de datos fundamentales. Leer más

Semana 4 · Empieza
Tu primera inversión, paso a paso.

DÍA  22 Elige entidad

Gestora, banco o comercializador registrado en la CNMV, con fondos indexados. Leer más

DÍA  23 Abre la cuenta

Ten a mano DNI, móvil y cuenta bancaria para verificar tu identidad.
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DÍA  24 Elige tu fondo

Uno global y barato es suficiente para empezar. Leer más

DÍA  25 Haz tu primera aportación

Empieza con una cantidad pequeña para perder el miedo.

DÍA  26 Automatiza

Programa una aportación mensual. Así no tienes que decidir cuándo entrar.

DÍA  27 Escribe tu plan para las caídas

Una nota: «Si baja un 30 %, no vendo y sigo aportando». Léela cuando pase.

DÍA  28 Piensa en tu jubilación

Calcula cuánto te faltará y si te interesa un plan de pensiones. Leer más

DÍA  29 Ordena tus papeles

Una carpeta con contratos, extractos y certificados fiscales para la renta.

DÍA  30 Fija tu revisión anual

Pon en el calendario un día al año para revisar. El resto del tiempo, deja trabajar al interés

compuesto.

Llévatelo en PDF

Contenido educativo. No es asesoramiento de inversión personalizado.
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